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Exkursion Fruhlingskrauter 2012

Daten: Samstag, 31. Marz und 14. April 2012

Zeit: 09.00 - ca. 12.00 Uhr Kosten: 25.- Franken <;~é Y
Ort: wird noch bekannt gegeben

Py
Kursleiterin: Susanne Bur Naturfiihrerin, Homoéopathin =

Lernziele:

e Wichtigste Fruhlingskrauter erkennen und nutzen.

e Vorkommen / Standorte kennen

e Krauter, Bluten, Blatter in der taglichen Kiiche einfach, kreativ einsetzen.

Mitnehmen: Schreibutensilien. Gutes Schuhwerk, ev. Verpflegung
Teilnahmebedingungen:

Grundkenntnisse sind nicht erforderlich. Alle die interessiert sind, Frihlingskrauter fur sich
zu entdecken und die griinen Vitalspender lustvoll und kreativ zu nutzen.
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