,Psychosomatik* LEQU AQeL

Tagesseminare der LEQUA Teht Lebengqualiat

Datum:
Freitag, 6. Juli 2012
Donnerstag, 25. Oktober 2012

Zeit: 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ort: Schulungsraum LEQUA
Oberriuttenenstrasse 21a, Rittenen

Kosten: 250.- Franken
Verpflegung: Es hat Restaurants in der Nahe

oder Aufwarmen der mitgebrachten
Verpflegung im Mikrowellenofen ist moglich.

Mitnehmen: Schreibutensilien

Lernziele
Das Tagesseminar ,Psychosomatik” steht unter dem Titel: Die Sprache des
Korpers verstehen lernen.
» Wir erfahren erste wichtige Hinweise um die Korpersprache zu erlernen.
» Wie kann ich mit meinem Koérper kommunizieren und wie kommuniziert
mein Korper mit mir?

Kursleiterin: Catharina Jlardo und Susanne Bur

Teilnahmebedingungen:

An diesem Seminartag konnen alle Interessierten teilnehmen, die ihr
Allgemeinwissen erweitern mochten. Grundkenntnisse sind nicht erforderlich

Wir arbeiten mit Kleingruppen (5-14 TN). Eine Anmeldung ist verpflichtend fur die
Teilnahme. Sollte ein/e Teilnehmer/in verhindert sein, muss der Betrag dennoch
einbezahlt werden — ausser eine Ersatzperson kann gestellt werden.

Die Anmeldung erfolgt schriftlich und wird von der LEQUA bestatigt.

Anmeldung Tagesseminar ,,Psychosomatik‘:

|:| 6. Juli 2012 |:| 25. Oktober 2012
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Telefon/Natel:. ... Emails. .o,
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